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PODSTAWOWE INFORMACJE DLA RODZICOW UCZNIOW KLAS PIERWSZYCH

Podreczniki oraz ¢wiczenia do nauki edukacji wczesnoszkolnej oraz jezyka angielskiego
dzieci otrzymujg w szkole (podrgczniki sg wypozyczane z biblioteki szkolnej).

Religia — dwie godziny w tygodniu. NOWY PODRECZNIK DO RELIGII: "Pan Bog jest
naszym Ojcem."” cz. 1i 2., ks. Pawel Ptaczek, wyd. sw. Wojciech, Poznan 2020. Podrecznik
zawiera karty pracy. Wszystko w jednym egzemplarzu.

Etyka 1 godzina w tygodniu dla poziomu klas.

Religia i etyka jest dla dzieci chetnych. Rodzice potwierdzaja wolg uczestnictwa dziecka
w zajeciach w ciggu roku szkolnego.

Do szkotly dzieci potrzebuja: wyposazony piornik — klej, nozyczki, gumki, otéwki, linijka,
kredki otdowkowe, zeszyty 16 — kartkowe w kratke i w lini¢ (najlepiej kolorowa — dzieciom
fatwiej jest opanowaé nauke pisania) podpisane imieniem i nazwiskiem dziecka, obtozone,
maty zszywany zeszycik na informacje wychowawcy (podpisany), teczka tekturowa lub
plastikowa zapinana na gumke (podpisana). Wyposazenie w inne materialy papiernicze
takie jak: kredki $§wiecowe, pastelowe, farby plakatowe, bloki biale techniczne i biate
rysunkowe, bloki kolorowe techniczne i kolorowe rysunkowe, wycinanki, plasteling bedzie
omoOwione w czasie pierwszego zebrania z wychowawca (prosz¢ na razie nie dokonywacé
zakupow). Inne materiaty papiernicze zostaja w szkole w klasie. Prosze pamigta¢ o doborze
odpowiedniego tornistra dla dziecka: tornister powinien by¢ dopasowany do wzrostu
dziecka, lekki, ale posiadajacy usztywnione plecy, zakladany na dwa ramiona. Nie
polecamy plecaka, ktory posiada zamek btyskawiczny rozpinany w % jego dlugos$ci
(dziecko nie moze sobie z nim poradzi¢).

Na zajeciach z gimnastyki w naszej szkole obowigzuje strdj sportowy — biata koszulka bez
nadrukow, czerwone szorty, biate skarpetki na zmian¢ 1 obuwie sportowe (z bialg
podeszwa).

Na zajeciach z ptywania obowigzuje strdj — dziewczynki jednoczesciowy strdj kapielowy,
chlopcy slipy kapielowe; klapki na biatej podeszwie, czepek, recznik (najlepiej
szybkoschnacy), mydto w ptynie — wszystko zapakowane w worek lub matg torbe sportows.
Na ptywalni znajduja si¢ suszarki (nie wolno uzywac suszarek prywatnych).

W szkole przez caly rok obowiazuje obuwie zmienne, na te buciki potrzebny bedzie worek
z ortalionu, ktory tatwo wysycha. Buty i okrycia wierzchnie zostaja w szatni.

W szkole dziata swietlica — czynna w godz. 7.00. — 18.00 — dzieci zapisujg osobiscie rodzice
(pierwszenstwo maja dzieci, ktorych oboje rodzice pracuja), pobierajac karte ze §wietlicy
szkolnej juz w pierwszych dniach wrzesnia.

Zapewniamy wsparcie pedagoga i psychologa.

W szkole przez 5 dni tygodnia dostgpna jest pomoc pielegniarki, od lat uczestniczymy
w akcji fluoryzacji zgbow.

Prosimy o dostarczenie:

- bilansu sze$ciolatka z Poradni POZ

- informacje o stanie zdrowia w przypadku dzieci chorych przewlekle (ewentualnie
przyjmowane leki)

Prosimy zastanowi¢ si¢ czy dziecko bedzie brato udzial we fluoryzacji zebéw metoda
nadzorowanego szczotkowania (rodzice ptacg za szczoteczki 6 x 0,40zt = 2,40 zt na rok)



10. W szkole dziata stotéwka — stoldwka jest prywatng firmg wybierang przez Rodzicow
(catering).

11. W szkole dziala Rada Rodzicow — wybodr przedstawiciela klasy do spotkan z p. dyrektor
odbedzie si¢ we wrzesniu.

12. Do szkoty nie przynosimy zadnych cennych przedmiotéw, m.in. telefonow, mp3, zabawek
elektronicznych itp. — szkota za to nie odpowiada).

POZOSTALE INFORMACIJE BEDA PRZEKAZANE NA SPOTKANIACH
Z WYCHOWAWCAMI WE WRZESNIU.

PORADY DLA RODZICOW UCZNIOW KLAS PIERWSZYCH
RODZICU

Wspdtpraca ze szkota:

» Utrzymuj czesty kontakt z wychowaweca klasy.

» Stuchaj wskazowek ze strony nauczyciela dotyczacych pracy z dzieckiem w domu.
* Informuj wychowawce o niepokojacym zachowaniu dziecka lub trudnos$ciach w odrabianiu
prac domowych.

W sytuacji narastajacych niepowodzen dziecka skorzystaj z porady wychowawcy,
pedagoga, psychologa szkolnego.

* Uczeszczaj na zebrania klasowe 1 konsultacje.

* Podaj doktadne informacje dotyczace oséb upowaznionych do odbioru dziecka ze szkoty
oraz swoj aktualny numer telefonu kontaktowego.

* Sprawdzaj codziennie informacje w zeszyciku przeznaczonym do kontaktu z wychowawcag.
* Sprawdzaj codziennie informacj¢ w dzienniku Librus.

Pozycja dziecka w klasie szkolnej:

* Rozmawiaj ze swoim dzieckiem na temat jego kolegéw szkolnych.

* Pytaj czy jest lubiane przez rowiesnikow.

* Obserwuj zachowanie swojego dziecka, gdy idzie do szkoty i gdy z niej wraca.
 Porozmawiaj z nauczycielem na temat pozycji swojego dziecka w grupie.

* Obserwuj dziecko podczas zabaw z rowiesnikami.

» Pamigtaj, ze nieakceptowanie dziecka w grupie moze wywota¢ nieche¢¢ do szkoty, a takze
przyczynic¢ si¢ do nieprzystosowania spolecznego.

Nauka w szkole:

» Gdy dziecko ptacze, nie chce zosta¢ w szkole, unikaj dlugich pozegnan, po wejsciu do
budynku 1 spotkaniu si¢ z réwiesnikami i1 nauczycielem, latwiej przystosuje si¢ do nowej
sytuaciji.

* Podporzadkuj si¢ regutom ustalonym w szkole i klasie (np. je$li dziecko ma byc¢
pozostawione przy wejsciu do szkoty, to je tam zostaw; jesli dziecko ma zostawiac
podreczniki w ustalonym przez nauczyciela miejscu, to nie kaz nosi¢ ich w tornistrze. P6zniej



trudno bedzie Ci wyjasni¢ dziecku, ze nalezy wykona¢ polecenie nauczyciela, gdyz sam
pokazujesz mozliwo$¢ tamania regut.

» Wpajaj dziecku, ze nauka w szkole to jego obowigzek.

* Nie krytykuj nauczycieli w obecnosci dziecka, gdyz to spowoduje jego lekcewazacy
stosunek do szkotly, nauczycieli, a w przyszto$ci takze moze przyczyni¢ si¢ do utraty
autorytetu rodzicow w oczach dziecka.

Nauka w domu:

* Przygotuj miejsce do pracy Twojemu dziecku (biurko, odpowiednie os$wictlenie itp.).
» Stworz dziecku dobra atmosfere do nauki, pamictajac o tym, ze wtedy dziecko chetniej
bedzie si¢ uczy¢.

» Ustal wspolnie z dzieckiem rozktad dnia, godziny przeznaczone na naukg, zabawe
i odpoczynek.

 Zaczynaj nauke z dzieckiem od przedmiotoéw, ktore ono lubi, a nastgpnie, te ktore sprawiaja
dziecku trudno$¢.

* Chwal za poczynione postgpy, gdyz zwigkszy to motywacje dziecka do nauki.
» Wdrazaj dziecko do samodzielno$ci (przygotowywanie przyborow, pakowanie tornistra).
* Wymagaj od dziecka, aby dbalo o ksigzki, przybory i utrzymywato je w czystosci.
* Caly czas ¢wicz z dzieckiem samodzielno$¢ podczas takich czynnos$ci jak: wigzanie butow,
ubieranie si¢, zapinanie guzikow, jedzenie, pakowanie $niadania, noszenie tornistra.
* Miej kontrole nad dtugoscia czasu spedzanego przed telewizorem, zabawa przy komputerze.
» Zadbaj o rozwdj zainteresowan swojego dziecka.

Nauczyciele klas 1, pedagog, psycholog



